
 

Ата-аналарға кеңес беру 

 

«Ата-ана қыз 

туралы не білуі 

керек» 



Мақсаты: қызға кеңес беру және тәрбиелеу туралы айту 

 
Жасына қарамастан, қыздарға көбірек күтім қажет. Ата - ананың міндеті-қызға 

басқаларға сену үшін көбірек қамқорлық, түсіністік пен құрмет көрсету. Қыз өзін жаман 

сезінгенде, ата-анасы оны қамқорлықпен қоршауға дайын екенін білуі керек. 

Әкелер көбінесе тым көп тәуелсіздік береді және қыздардың қамқорлыққа 

деген қажеттілігін елемей, көмексіз жасауға мүмкіндік береді. Егер әкесі 

қызының өз бетімен бірдеңе жасау қабілетіне тым көп сенсе, ол әкесі оған онша 

мән бермейді деп ойлауы мүмкін. Қыз ата - анасына сене алатынын сезінуі 

керек-олар әрқашан оның сезімдерін, тілектері мен қажеттіліктерін түсінуге 

дайын. Қыздарға көбірек көмек пен жігер қажет. Қызға көмек ұсына отырып, сіз 

оған қамқор екеніңізге немқұрайлы қарамайтыныңызды білдіресіз. 

 Ддвзжкак ммжмз бзлрод вмикамия и ийизмамия в злвдл ма лз, какид зми дклр, 

жлз зми жмвклвмюл и ждвз нзлял. Ддвзжки икислсваюл излйдбмзклр в лзк, 

жлзбс ин любили за лз, какид зми дклр. Взкнипайлдкр ики! 

Мен сені қатты жақсы көремін!  

Сен менің кереметімсің, тағдырдың сыйы!  

Сен ең ғажайып, ең әдемісіз, мен сені қатты 

жақсы көремін! 

Осы және басқа да ұқсас сөздерді әр қыз бен әйел 

естиді деп күтеді. 

«"Әйел жынысы өмір сүруге, ал еркек 

жынысы прогреске бағытталған"». 



А т а - а н а л а р ғ а  қ ы з д а р ы н  т ә р б и е л е у  
б о й ы н ш а  ұ с ы н ы с т а р :  

• Қыздың салауатты гендерлік сәйкестікке жетуі үшін анасымен жылы және жақын 

қарым-қатынас және әкесімен бірдей қарым-қатынас қажет, ал ата-аналар қыздың 

бақытты отбасылық өмірі туралы әсер алуы үшін ерлі-зайыптылардың нәзік және 

қамқор қарым-қатынасын атап өтуі керек. 

• Әкесі қызымен араласуға уақыт бөлуі керек: қызының одан өзгеше екенін, ол басқа 

жыныста екенін көрсету. Бірақ ол мұны ер адамның сүйіспеншілігіне лайық екенін 

түсінуі үшін құрметпен және мейірімділікпен жасауы керек. 


